
 



 Приказ № 389 от 30.08.2018 «О внесении изменений в ООП ФГОС ООО МБОУ СШ № 

98». На основании приказа № 284 от 28.05.2018 «Об утверждении календарного учебного 

графика на 2018 – 2019 учебный год»; приказа № 285 от 31.05.2018 «Об утверждении 

учебного плана на 2018-2019» внести следующие изменения в основную образовательную 

программу основного общего образования: 

1. Пункт 3.1 

Учебный план на 2018-2019 учебный год для 5-9-х классов МБОУ СШ № 98 

составлен на основе действующего законодательства РФ в области образования.  

«учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся». 

Учебный план и логика его построения отражают цели и задачи, которые 

определены в Образовательной программе школы. 

Реализация данного учебного плана предполагает: 

 корректировку учебного плана с учетом индивидуальных особенностей и 

способностей обучающегося; 

 обеспечение полноценными знаниями обучающихся во всех образовательных 

областях; 

 овладение обучающимися обязательной программой на разных уровнях, с той или 

иной степенью расширения базового ядра (углубленное изучение предметов по выбору, 

изучение предметов на профильном уровне); 

 удовлетворение дополнительных образовательных потребностей и развитие 

творческих возможностей учащихся через организацию индивидуально-групповой работы 

и курсов по выбору; 

 создание каждому ученику условий для самоопределения и развития; 

 максимальное использование потенциала образования для воспитания системы 

нравственных качеств, обеспечения безопасности жизнедеятельности, укрепления 

здоровья. 

 

 

Учебный план для 5-8-х классов разработан на основе Примерного учебного плана 

основного общего образования (Вариант № 2), учебный план для 9-11-х классов – на 

основе Базисного учебного плана 2004 года с учетом национально-регионального 

компонента для образовательных учреждений Красноярского края.  

Структура учебного плана представлена инвариантной (обязательной) и 

вариативной (частью, формируемой участниками образовательных отношений) частями. 

В инвариантной (обязательной) части учебного плана определено количество учебных 

часов на изучение учебных предметов федерального компонента согласно 

государственному стандарту. Учебный план школы определяет достаточное количество 

часов на изучение каждого учебного предмета федерального компонента, устанавливает 

объем обязательной и максимальной нагрузки. Учебные предметы федерального 

компонента выполняются в полном объѐме. 

Часы компонента образовательного учреждения используются: 

Уровень ФГОС  БУП 2004 

Основное общее 

образование 
5-8-е классы 9-е классы 



 для реализации регионального базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Красноярского края в 5-11-х классах; 

 для изучения расширенного курса отдельных предметов при освоении 

основного общего и среднего общего образования; 

 для ведения курсов по выбору обучающихся, проведения индивидуальных и 

групповых  занятий. 

В 5 – 9 классах федеральный компонент учебного плана реализуется полностью. 

Вариативная часть учебного плана основного общего образования (в разделе компонент 

образовательного учреждения) для реализации программ общеобразовательных 

учреждений представлена учебными предметами: русский язык (в 6-х классах - 1 час, в 9-

х классах - 1 час), информатика (в 7, 8 классах - 1 час), технология (в 8-х классах -1 час); 

физическая культура ( в 5,6,7-х классах по 1 часу), индивидуальными и групповыми 

занятиями (ИГЗ) по математике, русскому языку, физике, химии, биологии, что позволяет 

реализовать учащимся свои интересы и потребности, расширить кругозор, углубить свои 

знания по отдельным предметам; часы учебного предмета  «Технология» в 9-х классах 

переданы в компонент ОУ для осуществления предпрофильной подготовки учащихся 

через элективные курсы: инженерная графика (1час), математика в физике (0,5часа), 

основы лингвистического исследования (0,5 час), курс подготовки к ОГЭ (1 час), основы 

векторной графики (0,5ч), основы правовых знаний (1 час), «Заграница без границ» (англ. 

язык) - 0,5ч, «Познание мира по картам» (география - 0,5 ч.), «Решение расчетных задач 

по химии» (0,5ч.), предназначенные для определения профессионального интереса и 

намерения в отношении продолжения образования.  

В 5,6,7,8 -х классах вводится ФГОС основного общего образования в пилотном 

режиме. Учебный план 5,6,7,8-х классов сформирован на основании следующих 

документов федерального и регионального уровня: 

 Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 года № 1897 «Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

 Приказ Минобрнауки России от 27.12.2011 г. № 2885 «Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию, на 2012/2013 учебный год»;  

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, рекомендованная Координационным советом при Департаменте общего 

образования Минобрнауки России по вопросам организации введения ФГОС,2011 г., 

сайт:http://standart.edu.ru);  

 Письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 

г.№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»;  

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 07.09.2010 г. № 

1507-р «План действий по модернизации общего образования на 2011-2015 годы»; 

 Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования, рекомендованная Координационным советом при Департаменте общего 

образования Минобрнауки России по вопросам организации введения ФГОС, решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию. протокол 

№1/15 от 08.04.2016 

 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное)  

 

http://hghltd.yandex.net/yandbtm?fmode=envelope&keyno=0&l10n=ru&lr=65&mime=doc&sign=d76eb2517c7785452565857093a7f9d7&text=пояснительная+записка+к+учебному+плану+по+фгос+5+класс&url=http%3A//standart.edu.ru/


 Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 

 Содержание данных занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и 

их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д. 

 При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным 

учреждением используются возможности учреждений дополнительного образования - 

ДЮСШ, Школа Искусств, Музыкальная школа, Центр развития творчества Советского 

района. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут 

использоваться возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен, 

летних школ. 

 
Учебный план 5 а, б, в классов (ФГОС ООО) на 2018-2019 учебный год. 

МБОУ СШ № 98  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательна

я часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образователь

ных 

отношений 

Всего в 

неделю 

Всего 

за год 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5  5 170 

Литература 3   3 102 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

3   3 102 

Математика и 

информатика 

Математика  5   5 170 

Информатика       

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

2   2 68 

Обществознание       

География  1   1 34 

Естественно- 

научные предметы 

Физика          

Химия          

Биология  1   1 34 

Искусство  Музыка  1   1 34 

Изобразительное 

искусство 

1   1 34 

Технология  Технология  2   2 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 1  3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 1 1 34 



Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 

Природа и 

экология 

красноярского 

края 

 0,5 0,5 17 

Художественная 

культура 

Красноярского 

края 

 0,5 0,5 17 

ИТОГО 26 3 29 986 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5тидневноой р.н.) 

    29 986 

Внеурочная деятельность (кружки) 7 7 238 

 

Учебный план 6а, б, в классов (ФГОС ООО) на 2018-2019 учебный год. МБОУ СШ 

№ 98  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательна

я часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образователь

ного процесса 

Всего 

в 

недел

ю 

Всего 

за год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 1 6 204 

Литература 2   2 68 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

3   3 102 

Математика и 

информатика 

Математика  5   5 170 

Информатика       

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история.  

2   2 68 

Обществознание  1   1 34 

География  1   1 34 

Естественно- 

научные предметы 

Физика          

Химия          

Биология  1   1 34 

Искусство  Музыка  1   1 34 

Изобразительное 

искусство 

1   1 34 

Технология  Технология  2   2 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  1 3 102 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

  

ИГЗ 

(математика) 

 0,5 0,5 17 

ИГЗ (русский 

язык) 

 0,5 0,5 17 

Природа и 

экология 

Красноярского 

края 

 0,5 0,5 17 



Художественная 

культура 

Красноярского 

края 

 0,5 0,5 17 

ИТОГО 26 4 30 1020 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5тидневной р.н.) 

    30 1020 

Внеурочная деятельность 7 7 238 

 

Учебный план 7а, б, в классов (ФГОС ООО) на 2018-2019учебный год. МБОУ СШ № 

98  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательна

я часть 

Компонент 

образователь

ного 

учреждения 

Всего в 

неделю 

Всего 

за год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  4 136 

Литература 2   2 68 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 

3   3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3   3 102 

Геометрия 2  2 68 

Информатика   1 1 2 68 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история.  

2   2 68 

Обществознание  1   1 34 

География  1 1  2 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  2     2 68 

Химия          

Биология  1 1  2 68 

Искусство  Музыка  1   1 34 

Изобразительное 

искусство 

1   1 34 

Технология  Технология  2   2 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 1  3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

     

ИТОГО 28 4 32 1088 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5тидневной р.н.) 

    32 1088 

 

 

 

 

 



Учебный план 8а, б, в классов (ФГОС ООО) на 2018-2019 учебный год. МБОУ СШ 

№ 98 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательна

я часть 

Компонент 

образователь

ного 

учреждения 

Всего в 

неделю 

Всего 

за год 

Филология  Русский язык 3  3 102 

Литература 2   2 68 

Иностранный 

язык 

3   3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3   3 102 

Геометрия 2  2 68 

Информатика  1  1 2 68 

Общественно- 

научные предметы 

История. 2   2 68 

Обществознание  1   1 34 

География  2   2 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  2     2 68 

Химия   2    2 68 

Биология  2   2 68 

Искусство   1   1 34 

Технология  Технология  1  1 2 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3   3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

 1  1 34 

Компонент 
образовательного 
учреждения  

История 

Красноярского 

края 

 0,5 0,5 17 

 Индивидуальны

е и групповые 

занятия: русский 

язык/математика

/физика/химия 

(ИГЗ) 

  2,5 2,5 85 

ИТОГО 31 5 36 1224 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6тидневноой р.н.) 

    36 1224 

 

Учебный план 9а, б, в классов на 2018-2019 учебный год.  

МБОУ СШ №98. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

Обязательна

я часть 

Компонент 

образователь

ного 

учреждения 

Всего в 

неделю 

Всего 

за год 



Филология  Русский язык 2 1 3 102 

Литература 3   3 102 

Иностранный 

язык 

3   3 102 

Математика и 

информатика 

Математика  5   5 170 

Информатика  2  2 68 

Общественно- 

научные предметы 

История. 2   2 68 

Обществознание  1   1 34 

География  2   2 68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика  2     2 68 

Химия   2    2 68 

Биология  2   2 68 

Искусство   1   1 34 

Технология 

(предпрофиль) 

Технология    2 2 68 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3   3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

     

Компонент 

образовательного 

учреждения 

История 

Красноярского 

края 

 0,5 0,5 17 

ИГЗ   2,5 2,5 85 

ИТОГО 30 6 36 1224 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6тидневноой р.н.) 

    36 1224 

 

Индивидуальные и групповые занятия (ИГЗ) для 8-9 классов 

Название курса 9а 

класс/часы 

9б 

класс/часы 

9в 8а 8б 8в 

1.Практикум по 

математике 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

2.Русский язык. 

Нормы 

правописания 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

3.Практикум по 

физике 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

4.Практикум по 

биологии 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

5.Практикум по 

химии 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

итого 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 

итого 5-9 класс- 5542 часа (по требованиям Стандарта не более 6020 часов, не менее 

5267часов) 



2. Пункт 3.1.1  

Календарный учебный график МБОУ СШ № 98 составлен с учетом следующих 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» в действующей редакции; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, 

от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1576). 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 № 1577). 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» в 

действующей редакции; 

- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29декабря 2010 г. N 189 

г., зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. и изменения № 3 от 24 ноября 2015 

года, зарегистрировано в Минюсте РФ 18 декабря 2015 г.; 

- Производственный календарь на 2018, 2019 год при пятидневной и шестидневной 

неделе; 

- Устав МБОУ СШ № 98; 

- Учебный план школы на 2018 - 2019 учебный год. 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 

 

Учебный год в МБОУ СШ № 98 начинается 1 сентября 201 8 года, заканчивается 

31 мая 2019г.  

Учебные занятия проводятся: 

- по пятидневной учебной неделе в 5-7х классах; 

- по шестидневной учебной неделе в 8-9х классах. 

Сменность учебных занятий: 

- 5, 6, 8, 9 классы обучаются в первую смену; 

- 7 классы обучаются во вторую смену. 

 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели (без учета 

государственной итоговой аттестации) в 5 - 9 классах. 
С учетом ежегодного приказа Министерства образования Красноярского края о 

проведении государственной итоговой аттестации выпускников 9 классов возможна 

корректировка продолжительности учебного года приказом по школе. 

Продолжительность каникул в течение учебного года для 5 - 9 классов составляет 

30 дней.   

 

Внеурочная деятельность: 

    Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного 

процесса и направлена на достижение планируемых результатов освоения обучающимися 

образовательной программы, организуется во внеурочное время во второй половине дня 
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для удовлетворения потребностей, обучающихся в содержательном досуге и общественно 

полезной деятельности  

     Расписание внеурочной деятельности утверждается директором в начале 

учебного года. Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебного 

времени, так и в период каникул. Внеурочная деятельность организуется на добровольной 

основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

 

Продолжительность учебного года 

2018-2019 учебный год в образовательной организации:  

начинается с 1 сентября 2018 года 

заканчивается для 5 – 8 классов 31 мая 2019 года. Для обучающихся выпускных 9-х 

классов учебный год длится до завершения итоговой аттестации и заканчивается в 

соответствии с расписанием ГИА 

 

Количество учебных недель: 

V-IX классы – не менее 34 учебных недель (не включая итоговую аттестацию в IX 

классах).  

 

Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, за которые обучающимся 

выставляются промежуточные отметки за текущее освоение образовательной программы. 

5– 8 класс: 

 

Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) Начала четверти  Окончания четверти  

I четверть 01.09.2018 г.  27.10.2018 г. 8 недель 

II четверть 06.11.2018г.  29.12.2018 г. 8 недель 

III четверть 10.01.2019 г.  01.03.2019 г. 7 недель 

IV четверть 13.03.2019 г.  31.05.2019 г. 11 недель 

ИТОГО 34 

Для полной реализации ООП ООО обучающиеся будут обучаться по скорректированному 

расписанию следующим образом: 

29.01.2018 (суббота) по расписанию понедельника 

02.05.2019 (четверг) по расписанию субботы 

 

Продолжительность каникул в 5 – 8 классах в  течение 2018-2019 учебного года: 

Каникулы Начало каникул Окончание каникул Продолжительность в днях 

Осенние 28.10.2018г. 05.11.2018 г. 9 дней 

Зимние 30.12.2018 г. 09.01.2018 г. 11 дней 

Весенние 02.03.2019 г. 12.03.2019 г. 11 дней 

Летние 01.06.2019 г. 31.08.2019 г. 92 дня 
 

Каникулярные дни для совместного отдыха обучающихся и родителей/законных 

представителей: 10.05.2019, 11.05.2019 – 2 дня. 

Всего 125 каникулярных дней. 

 

9 класс: 

 

Дата Продолжительность 

(количество учебных недель) Начала четверти Окончания четверти 

I четверть 01.09.2018 г. 30.10.2018 г. 8 недель 

II четверть 06.11.2018г. 29.12.2018 г. 8 недель 



III четверть 09.01.2019 г. 02.03.2019 г. 7 недель 

IV четверть 12.03.2019 г. 25.05.2019 г. 11 недель 

ИТОГО 34* недели  34 

* не включая итоговую аттестацию. 

Для полной реализации ООП ООО обучающиеся будут обучаться по скорректированному 

расписанию следующим образом: 

30.10.2018 (вторник) по расписанию четверга 

29.12.2018 (суббота) по расписанию понедельника 

02.05.2019 (четверг) по расписанию субботы 
 

Продолжительность каникул в 9 классах в течение 2019-2020 учебного года: 

Каникулы Начало каникул Окончание каникул Продолжительность в днях 

Осенние 31.10.2018г. 05.11.2018 г. 6 дней 

Зимние 30.12.2018 г. 08.01.2018 г. 10 дней 

Весенние 03.03.2019 г. 11.03.2019 г. 9 дней 
 

Летние каникулы для 9 класса начинаются по завершению итоговой аттестации. 

каникулярные дни для совместного отдыха 23.02, 24.02, 01.05, 03.05, 09.05 – 5 дней  

 

Сроки проведения промежуточных аттестаций. 

Промежуточная аттестация вычисляется как среднее арифметическое четвертных 

отметок и отметки за итоговую работу.  

Срок проведения при организации годовой промежуточной аттестации с 14.05.2019 

по 27.05.2019; 

Сроки аттестации для экстернов – с 3 по 24 декабря 2018 и с 6 по 27 мая 2019 года 

(на основании части 5 статьи 63 Федерального закона 273-ФЗ). 

 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации. 
Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах проводится в сроки, 

установленные Министерством просвещения Российской Федерации на 2018/2019 

учебный год.   

 

Общий режим работы школы: 

Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу, 

выходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение 

не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом директора 

по школе, в котором устанавливается особый график работы. 

 

3. Пункт 3.1.2  

План внеурочной деятельности (недельный) 5-х классов 

 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности  

 

Количество 

часов в неделю 

1 Спортивно - 

оздоровительное 

Секция «Шахматы» 0,5 



Секция «Легкая атлетика» 1 

Секция «Футбол» 0,5 

2 Духовно-нравственное  «Основы духовно-нравственной культуры 

личностей и народов России». 

«Становление нравственных черт характера 

школьников» 

1 

3 Социальное Кружок «ЮИД» 1 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 

Занимательная география 1 

Искусство письма (англ.) 1 

  Летний профильный отряд «Эрудит» 2 

5 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 

Кружок бумагопластики «Завиток» 

1 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 

 Всего за год  350 

 

 

№ 

п/п 

Направления внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности 

5А 5Б 5В 

1 Спортивно -

оздоровительное 

Секция «Футбол» 0,5 0,5 0,5 

Секция «Шахматы» 0,5 0,5 0,5 

Секция «Легкая атлетика» 1 1 1 

2 Духовно –нравственное «Основы духовно-нравственной 

культуры личностей и народов 

России». 

 1 1 

«Становление нравственных черт 

характера школьников» 

1   

3 Социальное Кружок «ЮИД» 1 1 1 

4 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 1 1  

Кружок бумагопластики «Завиток»   1 

5 

 

Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 1 1 

Занимательная география 1 1 1 

Искусство письма (англ.) 1 1 1 

Клуб «Эрудит» 2 2 2 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 10 10 

 Всего за год  350 350 350 

  

План внеурочной деятельности (недельный) 6-х классов 

 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности  

 

Количество 

часов в 

неделю 



1 Спортивно - 

оздоровительное 

Секции «Футбол», «Легкая атлетика», 

«Шахматы» 

1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

2 Духовно-нравственное  «Становление нравственных черт характера 

школьников» 

1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

3 Социальное Кружок «ЮИД» 1 

Педагогическая поддержка социализации 

обучающихся 

1 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 

Искусство письма (англ.) 1 

5 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 

Кружок бумагопластики «Завиток» 

1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 

 Всего за год  350 

 

 

 

 

 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности  

 

6А 6Б 6В 

1 Спортивно - 

оздоровительное 

Секции «Футбол», «Легкая атлетика», 

«Щахматы» 

1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

2 Духовно-нравственное  «Становление нравственных черт 

характера школьников» 

1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

3 Социальное Кружок «ЮИД» 1 1 1 



Педагогическая поддержка 

социализации обучающихся 

1 1 1 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 1 1 

Искусство письма (англ.) 1 1 1 

5 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 

Кружок бумагопластики «Завиток» 

1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 10 10 

 Всего за год  350 350 350 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 7-х классов 

 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности  

 

Количество 

часов в 

неделю 

1 Спортивно - 

оздоровительное 

Секции «Легкая атлетика», «Футбол» 1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

2 Духовно-нравственное  «Становление нравственных черт характера 

школьников» 

1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

3 Социальное Курс «ПДД и ПБ» (обеспечение благополучия 

обучающихся) 

1 

Педагогическая поддержка социализации 

обучающихся 

1 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 

Искусство письма (англ.) 1 

5 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 

Кружок бумагопластики «Завиток» 

1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 

 Всего за год  350 

 

 



№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности  

 

7А 7Б 7В 

1 Спортивно - 

оздоровительное 

Секции «Футбол», «Легкая атлетика» 1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

2 Духовно-нравственное  «Становление нравственных черт 

характера школьников» 

1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

3 Социальное Курс «ПДД и ПБ» (обеспечение 

благополучия обучающихся) 

1 1 1 

Педагогическая поддержка 

социализации обучающихся 

1 1 1 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 1 1 

Искусство письма (англ.) 1 1 1 

5 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 

Кружок бумагопластики «Завиток» 

1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 10 10 

 Всего за год  350 350 350 

 План внеурочной деятельности (недельный) 8-х классов 

 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности  

 

Количество 

часов в 

неделю 

1 Спортивно - 

оздоровительное 

Секции «Легкая атлетика», «Футбол» 1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

2 Духовно-нравственное  «Становление нравственных черт характера 

школьников» 

1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 



3 Социальное Курс «ПДД и ПБ» (обеспечение благополучия 

обучающихся) 

1 

Педагогическая поддержка социализации 

обучающихся 

1 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 

Искусство письма (англ.) 1 

5 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 

Кружок бумагопластики «Завиток» 

1 

Классные часы и другие внутриклассные и 

общешкольные мероприятия 

1 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 

 Всего за год  350 

 

 

№ Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной деятельности  

 

7А 7Б 7В 

1 Спортивно - 

оздоровительное 

Секции «Футбол», «Легкая атлетика» 1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

2 Духовно-нравственное  «Становление нравственных черт 

характера школьников» 

1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

3 Социальное Курс «ПДД и ПБ» (обеспечение 

благополучия обучающихся) 

1 1 1 

Педагогическая поддержка 

социализации обучающихся 

1 1 1 

4 Общеинтеллектуальное Занимательная математика 1 1 1 

Искусство письма (англ.) 1 1 1 

5 Общекультурное Кружок изо «Мазочек» 1 1 1 

Классные часы и другие 

внутриклассные и общешкольные 

мероприятия 

1 1 1 

 Максимальная 

недельная нагрузка 

 10 10 10 

 Всего за год  350 350 350 

 

 

 


