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1. Пояснительная записка 
Учебный  план  –  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость,

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,
дисциплин  (модулей),  практики,  иных  видов  учебной  деятельности  и  формы
промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный  план  муниципального  бюджетного  общеобразовательного  учреждения
«Средняя  школа  №  98»  на  2023/2024  учебный  год  –  сформирован  в  соответствии  с
нормативными  документами,  с  учетом  образовательной  программы,  обеспечивающей
достижение  обучающимися  результатов  освоения  основных  общеобразовательных
программ,  установленных  федеральными  государственными  образовательными
стандартами. 

Учебный  план  и  логика  его  построения  отражают  цели  и  задачи,  которые
определены в Образовательной программе школы.

Реализация данного учебного плана предполагает:
корректировку  учебного  плана  с  учетом  индивидуальных  особенностей  и

способностей обучающегося;
обеспечение  полноценными  знаниями  обучающихся  во  всех  образовательных

областях;
овладение обучающимися обязательной программой на разных уровнях, с той или

иной степенью расширения базового ядра (углубленное изучение предметов по выбору,
изучение предметов на профильном уровне);

удовлетворение  дополнительных  образовательных  потребностей  и  развитие
творческих возможностей учащихся через организацию индивидуально-групповой работы
и курсов по выбору;

создание каждому ученику условий для самоопределения и развития;
максимальное  использование  потенциала  образования  для  воспитания  системы

нравственных  качеств,  обеспечения  безопасности  жизнедеятельности,  укрепления
здоровья.

1.1. Режим работы общеобразовательного учреждения: 
Учебный план  МБОУ СШ № 98 на  2023/2024  учебный год  обеспечивает  выполнение
гигиенических  требований  к  режиму  образовательного  процесса  в  соответствии  с
СанПиНом  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» от 28 сентября 2020 г.
N 28 г., и предусматривает продолжительность учебной недели для обучающихся МБОУ
СШ № 98 пять дней.

Обучение осуществляется в две смены.
Первая смена – 5, 8, 9 классы,
Вторая смена – 6, 7 классы.

Начало занятий:
- первая смена в 08 часов 00 минут,
- вторая смена в 13 часов 30 минут.
Продолжительность урока – 40 минут.

1.2. Продолжительность учебного года: 
В соответствии с годовым календарным графиком школы и федеральными стандартами 
устанавливается следующая продолжительность учебного года: 
5 – 9 классы – 34 недели (включая промежуточную аттестацию)

1.3. Продолжительность учебной недели: 
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Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебного  плана
общеобразовательного  учреждения,  состоящего  из  обязательной  части  и  части,
формируемой  участниками  образовательного  процесса,  не  превышает  величину
недельной образовательной нагрузки. 

Максимальная  аудиторная  нагрузка  обучающихся  соответствует  нормативным
требованиям  СанПиН  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» и составляет:

Классы V VI VII VIII IX
Продолжительность  учебной  недели
(дней) 5 5 5 5 5

Максимальная нагрузка, часов 29 30 32 33 33

Образовательная  недельная нагрузка  равномерно распределена в  течение  учебной
недели, объем максимальной допустимой нагрузки с течение дня составляет:

- для обучающихся VI - VII классов - не более 7 уроков;
- для обучающихся VIII - IX классов - не более 8 уроков.
Расписание  уроков  составляется  отдельно  для  обязательных  занятий  и

факультативных занятий (внеурочной деятельности (I-IX кл.), консультаций).

1.4. Деление классов на группы 
В  целях  реализации  основных  общеобразовательных  программ  в  соответствии  с

образовательной программой школы осуществляется деление классов на две группы при
проведении учебных занятий по предметам: 

- «Иностранный язык» (английский), 
-  «Технология», 
- «Информатика». 

При  наличии  необходимых  условий  и  средств  по  согласованию  с  главным
распорядителем средств бюджета, возможно, иное деление классов на группы. 

2. Основное общее образование. 
Учебный  план  для  V-IX  классов  составлен  в  соответствии  с  федеральным

государственным  образовательным  стандартом  основного  общего  образования  (ФГОС
ООО),  утверждённым  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от  31 мая 2021 г. № 287, с федеральной образовательной программой (ФОП
ООО),  утверждённой  приказом  Министерства  образования  и  науки  Российской
Федерации от 18.05.2023 №370.

Учебный план для 5 – 9 классов разработан на основе Примерного учебного плана
основного общего образования (Вариант № 1). 

Структура  учебного  плана  представлена  инвариантной  (обязательной)  и
вариативной (частью, формируемой участниками образовательных отношений) частями.
В инвариантной (обязательной)  части  учебного плана определено количество  учебных
часов  на  изучение  учебных  предметов  федерального  компонента  согласно
государственному стандарту.  Учебный план школы определяет достаточное количество
часов на изучение каждого учебного предмета федерального компонента, устанавливает
объем  обязательной  и  максимальной  нагрузки.  Учебные  предметы  федерального
компонента выполняются в полном объёме.

Часы  части,  формируемой  участниками  образовательных  отношений,
образовательного учреждения используются для реализации:

в 5 классах – математической, цифровой и естественнонаучной грамотностей (по
полугодиям);

в 6 классах – естественнонаучной, финансовой грамотностей (по полугодиям), для
ведения курса «Информатика» по выбору обучающихся;
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в  7  классах  –  читательской  и  цифровой  грамотностей,  для  ведения  курса
«Проблемные  вопросы  обществознания  и  права»  по  выбору  обучающихся,
естественнонаучной, финансовой грамотностей (по полугодиям);

в  8  классах  –  проектной  деятельности,  основ  финансовой  грамотности  (по
полугодиям);

в 9 классах – проектной деятельности (первое полугодие),  для изучения второго
иностранного языка (немецкий язык).

2.1 Годовой учебный план для V-IX классов

Количество  учебных  занятий  за  5  лет  не  может  составлять  менее  5058
академических часов и более 5848 академических часов.

Предметные 
области

Учебные 
предметы

Количество часов
Форма
промежуто
чной
аттестацииV VI VII VIII IX Всего

Обязательная часть

Русский язык и 
литература

Русский язык 170 204 136 102 102 714
Годовая
отметка

Литература 102 102 68 68 102 442
Годовая
отметка

Родной язык и 
родная литература

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык 
(английский)

102 102 102 102 102 510
Годовая
отметка

Математика и 
информатика

Математика 170 170 340
Годовая
отметка

Алгебра 102 102 102 306
Годовая
отметка

Геометрия 68 68 68 204
Годовая
отметка

Вероятность и 
статистика 

34 34 34 102
Годовая
отметка

Информатика* 34 68* 68* 170
Годовая
отметка

Общественно-
научные 
предметы

Всеобщая 
история. История
России**

68 68 68 68 85** 357
Годовая
отметка

Обществознание 34 34 34 34 136
Годовая
отметка

География 34 34 68 68 68 272
Годовая
отметка

Естественнонауч
ные предметы

Физика*** 68 68 68*** 204
Годовая
отметка

Химия 68 68 136
Годовая
отметка

Биология 34 34 34 68 68 238
Годовая
отметка
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Основы духовно 
– нравственной 
культуры 
народов России

 Основы духовно
– нравственной 
культуры 
народов России

34 34 68

Годовая
отметка

Искусство
Музыка 34 34 34 34 136

Годовая
отметка

Изобразительное
искусство

34 34 34 102
Годовая
отметка

Технология Технология**** 68 34**** 34**** 34 **** 170
Годовая
отметка

Физическая 
культура и 
Основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти

ОБЖ 34 34 68
Годовая
отметка

Физическая 
культура

68 68 68 68 68 340

Годовая
отметка

Итого: 918 952 986 1088 1071 5015
Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и
информатика

Информатика 34
Годовая
отметка

Иностранный
язык

Второй 
иностранный язык 
(немецкий)

34
Годовая
отметка

Курсы по 
выбору

Проектная 
деятельность

17 17
Годовая
отметка

Финансовая
грамотность

17 34***** 17
Годовая
отметка

Математическая
грамотность

34 34
Годовая
отметка

Цифровая 
грамотность

17
Годовая
отметка

Естественнонаучная
грамотность

17 17 34***** Годовая
отметка

Читательская 
грамотность 

34
Годовая
отметка

Проблемные 
вопросы 
обществознания и 
права

34*****

Годовая
отметка

Итого: 68 68 102 34 51 323
Итого за год 986 1020 1088 1122 1122 5338

*  -  Для  повышения уровня компетентности  в  области  использования
информационно-коммуникационных  технологий и реализации  потребностей
обучающихся в 8 – 9 классах;

** - согласно ФОП ООО в 9 классе для реализации модуля «Введение а Новейшую
историю России» увеличены часы; 

*** - для изучения предмета «Физика» в 9 классах дополнительно будет организован 1 час
внеурочной деятельности для подготовки к ГИА;

**** - согласно части 62 статьи 12 Федерального закона № 273 – ФЗ часы по предмету
«Технология» в 6, 7, 9 классах перераспределили на изучение курсов по выбору;

***** - изучение учебных курсов по выбору с обязательным изучением одного курса. 
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2.2. Недельный учебный план для V-IX классов

Учебный план 5 А, Б, В  классов на 2023-2023 учебный год. МБОУ СШ №98
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов

Всего  в
неделю

Всего за
год

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 5 170
Литература 3 102

Родная литература

Иностранный язык
Иностранный язык

(английский)
3 102

Математика и информатика Математика 5 170
Информатика 

Общественно-научные 
предметы

История 2 68
Обществознание 

География 1 34
Естественно-научные 
предметы

Физика   
Химия   

Биология 1 34

Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России

 Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России

1 34

Искусство Изобразительное искусство 1 34

Музыка 1 34

Технология Технология 2 68
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 68

Основы безопасности
жизнедеятельности

ИТОГО 27 918

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика
Математическая грамотность 1 34

Цифровая грамотность 0,5 17

Естественно-научные 
предметы

Естественно-научная
грамотность

0,5 17

ИТОГО 29 986
Максимально допустимая недельная нагрузка (при

5тидневноой р.н.)
29 986
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Учебный план 6 А, Б, В  классов на 2023-2024 учебный год. МБОУ СШ №98

Предметные области Учебные предметы Количество часов

Всего  в
неделю

Всего за
год

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 6 204
Литература 3 102

Родная литература

Иностранный язык
Иностранный язык

(английский)
3 102

Математика и информатика Математика 5 170
Информатика 

Общественно-научные 
предметы

История 2 68
Обществознание 1 34

География 1 34
Естественно-научные 
предметы

Физика   
Химия   

Биология 1 34

Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России

 Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России

1 34

Искусство Изобразительное искусство 1 34

Музыка 1 34

Технология Технология 1 34
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 68

Основы безопасности
жизнедеятельности

ИТОГО 28 952

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и информатика

Информатика 1 34

Основы  финансовой
грамотности

0,5 17

Естественно-научные 
предметы

Естественно-научная 
грамотность

0,5 17

ИТОГО 30 1020
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной р.н.)
30 1020
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Учебный план 7 А, Б, В классов на 2023-2024 учебный год. МБОУ СШ №98

Предметные области Учебные предметы Количество часов
Всего  в
неделю

Всего
за год

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 4 136

Литература 2 68
Родная литература

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 102

Математика и
информатика

Алгебра 3 102
Геометрия 2 68

Вероятность и статистика 1 34
Информатика 1 34

Общественно- научные
предметы

История 2 68
Обществознание 1 34

География 2 68
Естественно- научные

предметы
Физика  2 68

Биология 1 34

Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России*

* *

Искусство Изобразительное искусство 1 34

Музыка 1 34
Технология Технология 1 34

Физическая культура и
Основы безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура 2 68
Основы безопасности

жизнедеятельности

ИТОГО 29 986
Часть, формируемая участниками образовательного процесса

Курсы по выбору Читательская грамотность 1 34
Цифровая грамотность 1 34

Финансовая грамотность** 1 34
Естественнонаучная грамотность** 1 34

Проблемные вопросы
обществознания и права**

1 34

Максимально допустимая недельная нагрузка (при
5тидневной р.н.)

32 1088

* Реализация  учебного  курса  ОДНКНР  производится  через  внеурочную  деятельность  в  рамках
реализации Программы воспитания и социализации обучающихся.

** Изучение учебных курсов по выбору с обязательным изучением одного курса
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Учебный план 8 А,Б,В,Г  классов на 2023-2024 учебный год. МБОУ СШ №98
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов

Всего  в
неделю

Всего за
год

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 3 102
Литература 2 68
Родная литература

Иностранный язык
Иностранный язык 
(английский)

3 102

Математика и информатика Алгебра 3 102
Геометрия 2 68
Вероятность и статистика 1 34
Информатика 2 68

Общественно-научные 
предметы

История 2 68
Обществознание 1 34
География 2 68

Естественно-научные 
предметы

Физика  2 68
Химия  2 68
Биология 2 68

Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России*
Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 1 34

Технология Технология 1 34
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 34

ИТОГО 32 1088

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Основы  финансовой
грамотности

0,5 17

Проектная деятельность 0,5 17

ИТОГО 33 1122
Максимально допустимая недельная нагрузка (при

5тидневноой р.н.)
33 1122

* Реализация  учебного  курса  ОДНКНР  производится  через  внеурочную  деятельность  в  рамках
реализации Программы воспитания и социализации обучающихся.
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              Учебный план 9 А,Б,В  классов на 2023-2024 учебный год. МБОУ СШ №98
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов

Всего  в
неделю

Всего за
год

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 3 102
Литература 3 102
Родная литература

Иностранный язык
Иностранный язык 
(английский)

3 102

Математика и информатика Алгебра 3 102
Геометрия 2 68
Вероятность и статистика 1 34
Информатика 2 68

Общественно-научные 
предметы

История 2,5 85
Обществознание 1 34
География 2 68

Естественно-научные 
предметы

Физика** 2 68
Химия  2 68
Биология 2 68

Основы духовно – 
нравственной культуры 
народов России*
Искусство Изобразительное искусство 

Музыка

Технология Технология ***
Физическая культура и 
Основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 68

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 34

ИТОГО 31,5 1071

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Иностранные языки
Второй иностранный язык
(немецкий)

1 34

Проектная деятельность 0,5 17

ИТОГО 33 1122
Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

тидневной р.н.)
33 1122

* Реализация учебного курса ОДНКНР производится через урочную и внеурочную деятельность в
рамках  реализации  Программы  воспитания  и  социализации  обучающихся,  на  предметах  гуманитарного
цикла,  оценка в аттестат выставляется  по итогам комплексной диагностической работы. 

*  Образовательная  программа  по  немецкому  языку  не  закончена.   Родители  написали
согласие на изучение курса немецкого языка в полном объеме. Поэтому 1 час физики  из 3 часов
возможных отдан на завершение курса немецкого языка. Физику сдают 20% обучающихся. Для
них дополнительно будет организован 1 час внеурочной деятельности для подготовки к ГИА.
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***  Образовательная  программа  по  технологии  закончена  в  2021-2022  учебном  году.
Углубление информатики, так как 40% обучающихся выбирают информатику на ОГЭ
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