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на 2023-2024 учебный год

Пояснительная записка

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Учебный план программы начального общего образования  МБОУ СШ №98 на 2023-2024
учебный  год  обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС,  определяет  учебную  нагрузку  в
соответствии  с  требованиями  к  организации  образовательной  деятельности,  предусмотренными
Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных
предметов, учебных курсов, учебных модулей.

2. Учебный план начального общего образования  МБОУ СШ №98  на  2023-2024  учебный год
разработан в преемственности с планом 2022-2023 учебного года.

3. Основными нормативными основаниями для формирования учебного плана для 1-4 классов
являются:

- Приказ МП РФ № 286 от 31.05.2021 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования»  (с изменениями от 18.07.2022
№599);

- Приказ МП РФ от 18.05.2023 г. №372 «Об утверждении федеральной образовательной
программы начального общего образования»;

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 сентября 2020 г. N 28 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4 3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодежи"";

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 сентября 2020 г. N 28 г. Москва "Об утверждении  СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические
нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для  человека
факторов среды обитания" (с изменениями на 30 декабря 2022 года);

- Общая образовательная программа начального общего образования МБОУ СШ №98 (в
том числе, раздел 3.1. Учебный план).

- Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования
для обучающихся с тяжелым недоразвитием речи (варианты 5.1);

- Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования
для обучающихся с задержкой психического развития (варианты 7.1 и 7.2);

- Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования
для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1);

- Адаптированная основная образовательная программа начального общего образования
для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1);

-  Адаптированная  основная  образовательная  программа  для  обучающихся  с  легкой
умственной отсталостью

4.  Учебный план классов начального уровня для нормотипичных детей ориентирован на 4-
летний нормативный срок  освоения образовательных программ начального  общего  образования.

http://www.school98.gosuslugi.ru/
mailto:krschool98@yandex.ru


МБОУ СШ №98

Количество  учебных занятий за  4  года  составляет  3039 часов.   Индивидуальные учебные планы
регламентируют обучение отдельных обучаемых.

5.  Уровень  начального  общего  образования  МБОУ  СШ  №  98  в  2023-2024  учебном  году
работает в следующем режиме1:

 продолжительность учебной недели – в 1-4-х классах 5 дней;
 продолжительность учебного года – в 1-х классах 33 учебные недели, во 2-4-х классах 34

учебные недели;
 обязательная недельная нагрузка для нормотипичных обучающихся – в 1-х классах 21 час,

во 2-4-х классах  23 часа;  обязательная недельная нагрузка для обучающихся по адаптированным
образовательным  программам   включает  также  внеурочные  коррекционно-развивающие  занятия
(согласно ИУП); 

 в 1-х классах в первой учебной четверти проводится по 3 урока в день (15 часов в неделю, 6
внеурочных занятий в неделю заполняются целевыми прогулками,  экскурсиями,  физкультурными
занятиями, развивающими играми), во второй-четвертой четвертях – 4 урока в день.

 продолжительность  урока  –  в  1-х  классах  35  минут  в  первом  полугодии,  40  минут  во
втором полугодии2, во 2-4 классах - 40 минут.

6.  В 1-х классах предполагается соблюдение динамических пауз (40 минут) после 2 или 3-го
урока, в 1-4-х классах – между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью в
школе – не  менее  30 минут (кроме внеурочных коррекционно-развивающих занятий для детей  с
ОВЗ). 

7. Учебный план 1-4 классов включает две части:  обязательную и формируемую участниками
образовательных  отношений.  Наполняемость  обязательной  части определена  составом  учебных
предметов  обязательных  предметных  областей  (перечисленных  в  таблице  ниже);  часть,
формируемая  участниками  образовательных  отношений, включает  занятия,  направленные  на
реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся,  в  1-3  классах  обеспечивается  курсом
«Функциональная грамотность». 

7. Содержание  образования  в  1-4  классах  для  нормотипичных  детей  определено
образовательной программой начального общего образования МБОУ СШ 98, составленной на основе
ФГОС НОО с учетом  федеральной образовательной программы НОО (утверждена приказом МП РФ
от  18.05.2023  №372,  включена  в  реестр  основных  образовательных  программ  –  сайт
http  ://  fgosreestr  .  ru  /  )  .  Содержание  образования  для  обучающихся  с  ограниченными  возможностями
здоровья, обучаемых инклюзивно в классах уровня, определено адаптированными программами и
регламентировано  индивидуальными учебными планами,  разработанными на  их основе.  4л  класс
создан для обучения детей с тяжелым недоразвитием речи, учебный план этого класса представлен
ниже.

8. Инвариантное содержание предметов учебного плана составляет 80%, вариативное – 20%.

9. В 4-х классах реализуются программы модулей предмета «Основы религиозных культур и
светской  этики»   -  «Основы  православной  культуры»,  «Основы  светской  этики»,  Основы
религиозных культур народов России»  (по выбору учеников и родителей 4 класса). 34-часовой курс
изучается в режиме 1  часа в неделю в четырех сборных группах.

10. Иностранный язык изучается со 2-го  класса  по 2 часа в неделю. При этом класс, имеющий
наполняемость 25 (и более) человек, делится на 2 группы. 

11. В 1-4 классах предусматривается изучение раздела ИКТ, «Практики работы на компьютере»
в качестве учебного  модуля предмета «Технология».

1 СанПиН 2.4 3648-20, СанПиН 1.2.3685-21
2 СанПиН 2.4 3648-20.
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12. Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, осуществляемая
в формах, отличных от классно-урочной, и направленная на достижение планируемых результатов
освоения основной образовательной программы начального общего образования. 

Реализуется согласно Плана организации внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год,
утверждаемым отдельным приказом.

В перечне мероприятий внеурочной деятельности:
 реализация курсов «Разговоры о важном», «Орлята России»;
 реализация курса «Функциональная грамотность»;
 физкультурно-спортивная деятельность,
 программа «Динамические игры» (для 1 классов),
 мероприятия  в  рамках  программы  воспитания,  педагогических  проектов  классных

руководителей.

В рамках АООП для обучаемых с ОВЗ, в том числе для обучаемых 4л класса, 
коррекционные занятия в рамках часов внеурочной деятельности являются обязательными.

13.  Формы и измерители оценки образовательных достижений детей 1-4 класса  определены
рабочими программами по предметам (приложениями к ним). Во 2 – 4 классах помимо качественной
оценки используется 5-тибалльная отметочная шкала, критерии оценивания по которой определены в
школьном Положении.

14.  Перевод учащихся в следующий класс начального уровня осуществляется на основании
положительного результата по промежуточной аттестации по всем предметам обязательной части
учебного плана. 

Промежуточная   аттестация  (оценивание) представляет  собой  накопительную  систему
результатов проводимых в течение учебных четвертей оценочных процедур,  предназначенных для
выявления степени достижения школьниками планируемых результатов за год. Формируется с учетом
результатов  выполнения итоговых комплексных контрольных работ.   Во 2-4 классах обозначается  5-
бальной  отметкой.  В  1  классе  -  обозначением  ПО  (программа  по  предмету  освоена).  Формы  и
содержание применяемых при оценочных процедурах измерителей утверждаются в приложении к
рабочим программам по предметам обязательной части учебного плана.

В 2023-24 учебном году будут применяться следующие формы контрольных работ:

Учебные предметы

Основные формы диагностических работ, применяемых в
накопительной системе промежуточного (и итогового) оценивания

1кл 2кл 3кл 4кл

Русский язык

Письменные работы:
тематические задания,

контрольное списывание,
диктанты

Письменные работы:
тематические задания,

контрольное списывание,
диктанты

Письменные работы:
тематические задания,

тестовые задания,
диктанты, изложения

Письменные работы:
тематические задания,

тестовые задания,
диктанты, изложения

Литературное чтение Контрольное чтение,
ответы на вопросы

Контрольное чтение,
письменные работы:

тестовые задания, ответы
на вопросы, словесное

рисование картин

Контрольное чтение,
устные ответы на

вопросы,
письменные работы:
составление моделей,

схем, тестовые задания,
ответы на вопросы,
тестовые задания.

Контрольное чтение,
устные ответы на

вопросы,
письменные работы:

тестовые задания, ответы
на вопросы

Иностранный язык -
Письменные ответы на

вопросы, тестовые
задания

Письменные ответы на
вопросы, тестовые

задания

Письменные ответы на
вопросы, тестовые задания

Математика

Письменные работы:
тематические задания,

комбинированная
контрольная работа

Устный счет,
письменные работы:

тематические задания,
комбинированные

контрольные работы

Письменные работы:
тематические задания,

комбинированные
контрольные работы

Письменные работы:
тематические задания,

комбинированные
контрольные работы

Окружающий мир
Письменные ответы на
вопросы, тематические

задания, тест

Практические работы,
письменные ответы на
вопросы, тематические

Письменные
тематические работы,

заполнение (дополнение)

Письменные тематические
работы, практические

работы по плану,
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задания
таблиц на основе текста

учебника,

заполнение (дополнение)
таблиц на основе текста

учебника, работа с
контурной картой

(заполнение)

Основы религиозных
культур и светской 
этики

- - -
(Безотметочное обучение)

Защита проектов,
рефератов

Музыка

Исполнение песни,
исполнение произведения

с использованием
шумовых инструментов,

устные ответы на
вопросы

Исполнение песни,
исполнение произведения

с использованием
шумовых инструментов,

устные ответы на
вопросы

Исполнение песни,
исполнение произведения

с использованием
шумовых инструментов,

устные ответы на
вопросы

Исполнение песни,
исполнение произведения

с использованием
шумовых инструментов,

устные и письменные
ответы на вопросы

Изобразительное 
искусство

Практические работы (по
образцу), творческие

работы

Практические работы (по
образцу), творческие

работы

Практические работы (по
образцу), творческие

работы

Практические работы (по
образцу), творческие

работы

Технология
Выполнение

технологических
приемов

Изделия, сделанные в
определенных техниках,

защита проекта

Изделия, сделанные в
определенных техниках,

защита проекта,
практические работы по

ИКТ

Изделия, сделанные в
определенных техниках,

защита проекта,
практические работы по

ИКТ

Физическая культура Нормативные тесты
(динамика показателей)

Нормативные тесты
(динамика показателей)

Нормативные тесты
(динамика показателей)

Нормативные тесты
(динамика показателей)

15. Перевод учащихся в 5 класс осуществляется  на основании итоговой оценки достижений
освоения ООП НОО.

16.  В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут
также  разрабатываться  индивидуальные  учебные  планы  для  ускоренного  обучения  в  пределах
осваиваемой программы начального общего образования, в порядке, установленном Положением. 

17. Количество учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов.
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Учебный план на 2023-24 учебный год для 1, 2, 3, 4 классов (классы нормы)

Предметные 
области

Учебные предметы
Количество часов в неделю

5-дневная учебная неделя

1а 1б 1в 1г 2а 2б 2в 2г 3а 3б 3в 4а 4б 4в
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных культур и 
светской этики:  учебный модуль по 
выбору родителей (законных 
представителей) с учетом мнения 
обучающихся -
«Основы православной 
культуры», «Основы светской 
этики», Основы религиозных 
культур народов России»

- - - - - - - - - - - 1 1 1

Искусство
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Итого 20 20 20 20 22 22 22 22 22 22 22 23 23 23

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Курс «Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

Часы внеурочной деятельности за рамками УП (для тарификации)

«Орлята России» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Итого 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
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Учебный план для обучающихся 4л класса (с ТНР (вариант 5.1))

Предметные области Учебные предметы Количество часов в
неделю по классам

Классы 4л класс

Обязательная часть

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5

Литературное чтение 4

Иностранный язык Иностранный язык 2

Математика и информатика Математика 4

Обществознание и естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 2

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных культур и светской
этики. Модуль по выбору.

1

Искусство Изобразительное искусство 1

Музыка 1

Технология Технология 1

Физическая культура Физическая культура 2

Итого 22

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

«Финансовая грамотность» 1

Максимально допустимая недельная нагрузка 23

Внеурочная деятельность

Обязательные коррекционные курсы: 5

Индивидуальные и групповые логопедические занятия 2

Психокоррекционные занятия педагога-психолога 1

Коррекционные занятия по предметам 2

Всего 28

Часы внеурочной деятельности за рамками УП (для тарификации)

«Орлята России» 1

«Разговоры о важном» 1

Итого 2
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