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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа  по  предметной  области  «Основы  духовно-нравственной культуры
народовРоссии»(далее—ОДНКНР)для5–6классов

образовательныхорганизацийсоставленавсоответствиис:
             требованиями Федерального  государственного образовательного стандарта
основного общего  образования  (ФГОС  ООО)  (утверждён  приказом Министерства
просвещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г.№287);

требованиямикрезультатамосвоенияпрограммыосновногообщего образования
(личностным,метапредметным,предметным);

основными  подходами  к  развитию  и  формированию  универсальных учебных
действий(УУД)дляосновногообщегообразования.

В программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным
государственным образовательным стандартом начального общегообразования,атакже
учитываются  возрастные  и  психологические особенности обучающихся на ступени
основного общего образования,необходимость  формирования  межпредметных  связей.
Также в программе учитывается, что данная дисциплина носит культурологический и
воспитательныйхарактер,чтопозволяетутверждать,чтоименнодуховно-нравственное
развитие  обучающихся  в  духе  общероссийской  гражданской идентичности  на  основе
традиционных  российских  духовно-нравственных ценностей — важнейший результат
обученияОДНКНР.

Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как
значимой  части  культурного  и  исторического  наследия  народов  России — один из
ключевых национальных приоритетов Российской Федерации, способствующих
дальнейшейгуманизациииразвитиюроссийскогообщества,формированиюгражданской
идентичностиуподрастающихпоколений.

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации
(утвержденауказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот2июля2021г.№400,пункт91),
к традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь,
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение
Отечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,
созидательный  труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и
преемственностьпоколений,единствонародовРоссии.Именнотрадиционныероссийские
духовно-нравственныеценностиобъединяют
         Центральнаяидеягражданскойидентичности—образбудущегонашейстраны,

который
формируется с учётом национальных и стратегических приоритетов российского

общества
культурно-историческихтрадицийвсехнародовРоссии,духовно-нравственныхценностей,
присущихейнапротяжениивсейеёистории.
В  процессе  изучения  курса  ОДНКНР  школьники  получают  возможность

систематизировать, расширять и углублять полученные в рамках общественно-научных
дисциплин знанияипредставленияоструктуре и закономерностях развития социума, о
прошлом и настоящем родной страны,  находить  в  истории  российского  общества
существенныесвязистрадиционнойдуховно-нравственнойкультуройРоссии,определять
свою идентичность как члена семьи, школьного коллектива, региональной общности,
гражданинастранысопоройнатрадиционныедуховно-нравственныеценности.
        Не  менее  важно  отметить,  что  данный  курс  формируется  и  преподаётся  в

соответствии с
принципами культурологичности и культуросообразности, научности содержания и
подхода к отбору информации, соответствия требованиям возрастной педагогики и
психологии.



 Впроцессеизучениякурсаобучающиесяполучаютпредставлениеосущественных
взаимосвязях между материальной и духовной культурой, обусловленности культурных
реалийсовременногообществаегодуховно-нравственнымобликом.Изучаютсяосновные
компоненты культуры, её специфические инструменты самопрезентации, исторические и
современныеособенностидуховно-нравственногоразвитиянародовРоссии.
 Содержаниекурсанаправленонаформированиенравственногоидеала,гражданской

идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических  чувств  к  Родине
(осознаниесебякакгражданинасвоегоОтечества),формированиеисторическойпамяти.
Материалкурсапредставленчерезактуализациюмакроуровня(Россиявцелом как

многонациональное,поликонфессиональноегосударство,сединымидлявсехзаконами,
общероссийскими духовно-нравственными и культурными ценностями)  на микроуровне
(собственная идентичность, осознанная как часть малой Родины, семьи  и  семейных
традиций, этническойирелигиознойистории, ккоторой принадлежит обучающийсякак
личность).

    Принцип культурологичности впреподаванииозначаетважностькультурологического,
а не конфессионального подхода, отсутствие культурной, этнической, религиозной
ангажированностивсодержаниипредметаиегосмысловыхакцентах.

   Принцип научности подходов и содержания  в преподавании данной дисциплины
означает важность терминологического единства, необходимость освоения  основных
научных  подходов  к  рассмотрению  культуры  и  усвоению научной терминологии для
понимания культурообразующих элементов и формированияпознавательного интереса к
этнокультурнымирелигиознымфеноменам.

  Принцип соответствия требованиям  возрастнойпедагогикиипсихологии включает
отбор тем и содержания курса согласно приоритетным зонам ближайшего развития,
когнитивным способностям и социальным потребностям обучающихся, содержанию
гуманитарныхиобщественно-научныхучебныхпредметов.
   Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской

идентичности  обучающихся в процессе изучения курса предметной области ОДНКНР
включает осознание важности наднационального  и  надконфессионального  гражданского
единстванародовРоссиикасновополагающегоэлементаввоспитаниипатриотизмаилюбви
к Родине. Данный принцип должен быть реализован через поиск объединяющих черт в
духовно-нравственной жизни народов России, их культуре, религии и историческом
развитии.

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

    Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» продолжает
формированиепервоначальныхпредставленийосветскойэтике, традиционных религиях
России, их роли в культуре, истории и современности нашей  страны  и  всего  мира.
Материалучебникадаетвозможностьрасширить исистематизировать знанияовеликой
российскойкультуре, онравственных ценностях, которые являются основополагающими
длянашеймногонациональной страны.Вфедеральном государственномобразовательном
стандартеосновногообщегообразованияучебныйпредмет
     «Основы  духовно-нравственной  культуры  народов  России»  определен  как курс,
направленный на формирование первоначальных представлений о светской  этике,  о
традиционных  религиях,  их  роли  в  культуре,  истории  и современности. Особенность
данногоучебногокурсасостоитвтом,чторасширениезнанийобучающихсясочетаетсяс
воспитанием ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки
личности поступать согласно  общественным  нормам,  правилам  поведения  и
взаимоотношенийвобществе.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-
НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ»

   Целями изученияучебногокурсаявляются:
— формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через
изучениекультуры(единогокультурногопространства) России в



контекстепроцессовэтноконфессионального согласия и взаимодействия,
взаимопроникновения  и  мирного  сосуществования  народов,  религий, национальных
культур;

созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрениянаосноветрадиционных
российских духовно-нравственных ценностей,  ведущих к осознанию своей
принадлежности к многонациональномународуРоссийскойФедерации;
— формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей
разных
национальностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу спредставителями
другихкультуримировоззрений;
— идентификация  собственной  личности  как  полноправного субъекта культурного,
историческогоицивилизационногоразвитиястраны.
Целикурсаопределяютследующиезадачи:
— овладениепредметнымикомпетенциями, имеющимипреимущественное значение для
формированиягражданскойидентичностиобучающегося;
— приобретениеиусвоениезнанийонормахобщественнойморалиинравственностикак
основополагающихэлементахдуховнойкультурысовременногообщества;
— развитиепредставленийо значениидуховно-нравственныхценностейинравственных
норм  для  достойной  жизни  личности,  семьи,  общества, ответственного  отношения к
будущемуотцовствуиматеринству;
— становление компетенций межкультурного взаимодействия как способности и
готовности вести межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при
осознанииисохранениисобственнойкультурнойидентичности;
— формированиеосновнаучногомышленияобучающихсячерезсистематизациюзнаний
ипредставлений,полученныхнаурокахлитературы,истории,изобразительногоискусства,
музыки;
— обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих через
развитиенавыковобоснованныхнравственныхсуждений,оценокивыводов;
— воспитаниеуважительногоибережногоотношениякисторическому, религиозномуи
культурномунаследиюнародовРоссии;
— содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, основанных
наприоритететрадиционныхроссийскихдуховно-нравственныхценностей;
— формирование патриотизмакакформыгражданского самосознания через понимание
роли личности в истории и культуре, осознание важности социального взаимодействия,
гражданскойидентичностидляпроцветанияобществавцелом.
 Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  вносит

значительный  вклад  в  достижение  главных  целей  основного общего образования,
способствуя:

     расширению и систематизации знаний и представлений школьников о культуре и
духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных при
изучении основ религиозной культуры и  светской этики, окружающего мира,
литературногочтенияидругихпредметовначальнойшколы;
— углублениюпредставленийосветскойэтике,религиознойкультуренародовРоссии,их
роливразвитиисовременногообщества;
— формированию основ морали и нравственности, воплощённых в семейных,
этнокультурных и религиозных ценностях, ориентированных на соизмерение  своих
поступковснравственнымиидеалами,наосознаниесвоихобязанностейпередобществоми
государством;
— воспитанию  патриотизма;  уважения  к  истории,  языку,  культурным  и религиозным
традициям своего народа и других народов России, толерантному отношению к людям
другой культуры, умениюпринимать и ценить ценности других культур, находить в них
общееиособенное,черты,способствующиевзаимномуобогащениюкультур;



— пробуждениюинтересаккультуредругихнародов,проявлениюуважения,способности
к  сотрудничеству,  взаимодействию  на  основе поиска общих культурных  стратегий  и
идеалов;
— осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей,
проявляющейсявпреобладанииэтических,интеллектуальных, альтруистическихмотивов
надпотребительскимииэгоистическими;
— раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского общества,
объединяющихсветскостьидуховность;
— формированиеответственногоотношениякучениюитруду,готовностииспособности
обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и
познанию, осознанному  выбору  ценностных  ориентаций,  способствующих  развитию
обществавцелом;
— получению научных представлений о культуре и её функциях, особенностях
взаимодействияссоциальнымиинститутами,а,следовательно,способностиихприменять
в анализе и изучении социально-культурных явлений в истории и культуре России и
современном обществе, давать нравственные оценки поступков и событий на основе
осознания главенствующей роли духовно- нравственных ценностей в социальных и
культурно-историческихпроцессах;
— развитию  информационной  культуры  школьников,  компетенций  в отборе,
использовании и структурировании информации, а также возможностей для активной
самостоятельнойпознавательнойдеятельности.

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО- НРАВСТВЕННОЙ
КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ

Учебныйкурс"Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии"изучаетсяв
5-6 классе. Всего часов по учебному плану: 34. Общая недельная  нагрузка обучения
составляет1часвнеделю:34часав5классе,34часав6классе



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

5 КЛАСС

№
п/п

Наименование разделов и тем программы Количество
часов

1 ВведениевОДКНР 1

2 Вмирекультуры 4

3 Нравственныеценностироссийскогонарода 14

4 Религияикультура 10

5 Каксохранитьдуховныеценности 3

6 Твойдуховныймир 1

7 ПовторениеповсемукурсуОДНКНР 1
ИТОГО 34

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

6 КЛАСС

№
п/п

Наименование разделов и тем программы Количество
часов

1 Вмирекультуры 2

2 Особенностивосточногоизападногохристианства 7

3 Введениевисламскуюдуховнуютрадицию 3

4 Введениевиудейскуюдуховнуютрадицию 3

5 Введениевбуддийскуюдуховнуютрадицию 3

6 Повторительно-обобщающийурок 1

7 ПравославиевДревнейРусидосовременности 6

8 ИсторияисламанатерриторииРоссии 3

9 ПоявлениеиразвитиеиудаизмавРоссии 3

10 ПоявлениеиразвитиебуддизмавРоссии 2

11 Повторительно-обобщающийурокОДНКР 1
ИТОГО 34

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 



5 КЛАСС

№
п/п

Название темы / раздела Количество
часов

Введение в ОДКНР (1ч.)

1 ВведениевОДНКНР 1

В мире культуры (4ч.)

2 Величиемногонациональнойроссийскойкультуры 1

3 Выдающиесядеятелирусскойкультуры 1

4 Человек-творециносителькультуры 1

5 Повторениепоразделу"Вмирекультуры" 1

Нравственные ценности российского народа (14 ч.)

6 Берегиземлюрусскую,родимую 1

7 НашаРодина.Патриотизм 1

8 Жизньратнымиподвигамиполна 1

9 Местоподвигавнашейжизни 1

10 Втруде-красотачеловека 1
11 Трудчеловекаккрасит 1

12 Плоддобрыхтрудовславен 1

1Трудиработавнашейжизни 1
Людитруда 1

ВыдающиесялюдиРоссии 1
Бережноеотношениекприроде 1
Берегилес 1
Семья-хранительдуховныхценностей 1
Повторениепоразделу"Нравственныеценностироссийского
народа"

1

Религия и культура (10ч.)
Рольрелигиивразвитиикультуры 1
Религиянашейстраны 1
КультурноенаследиехристианскойРуси 1
Нашипредки-христиане 1
Культураислама 1
Исламвсовременноммире 1
Иудаизмикультура 1
ЗначениеиудаизмавРоссии 1
Культурныетрадициибуддизма 1
Повторениепоразделу"Религияикультура" 1

Как сохранить духовные ценности (3ч.)
Заботагосударстваосохранениидуховныхценностей 1
Хранитьпамятьпредков 1
Великиепамятникинатерриториинашейстраны 1

Твой духовный мир (1ч.)

Чтосоставляеттвойдуховныймир 1



Повторение по всему курсу ОДНКНР (1ч.)
Повторение 1

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

6 КЛАСС

№
п/п

Название раздела/темы Количество

часов
В мире культуры (2ч.)

1 Величиемногонациональнойроссийскойкультуры.        1

2 Человектворециносителькультуры. 1

Особенности восточного и западного христианства (7ч.)

3 Древниепреданияхристиан 1

4 Возникновениехристианства 1

5 Христианскаяцерковь 1

6 ХристианствонаРусиивРоссии 1

7 Христианскиесвятые.Православныйхрам 1

8 Христианскиепраздникиитаинства 1

9 Католикиипротестанты 1

Введение в исламскую духовную традицию (3ч.)

1 ПророкМухаммадивозникновениеислама 1

Вочтоверятмусульмане 1

Подведениеитоговпоразделу"Введениевисламскуюдуховную
традицию"

1

Введение в иудейскую духовную традицию (3ч.)

Иудаизм-древняярелигияевреев 1
Вочтоверятиудеи 1
Обычаииобрядыиудеев 1

Введение в буддийскую духовную традицию (3ч.)
КтотакойБудда 1
Вочтоверятбуддисты 1
Направленияиобрядыбуддизма 1

Повторительно - обобщающий урок (1ч.)

Повторение 1

Православие в Древней Руси до современности (6ч.)

ПравославиевДревнейРуси 1
ПравославиевМосковскойРуси 1
ПравославиеприцаряхиимператорахРоссии 1
ОтСоветскойРоссиидосовременности 1
Православиевтрадицияхрусскогонарода 1
Домисемьявправославии 1

История ислама на территории России (3ч.)
ИсторияисламавРоссии 1



ИсламвсовременнойРоссии 1
Домисемьявисламе 1

Появление и развитие иудаизма в России (3ч.)
ПоявлениеиразвитиеиудаизмавРоссии 1
ИудаизмвСССРисовременнойРоссии 1
Иудаизмвкультуреитрадицияхеврейскогонарода 1

Появление и развитие буддизма в России (2ч.)
ПоявлениеиразвитиебуддизмавРоссии 1
БуддизмвСССРисовременнойРоссии 1

Повторительно-обобщающий урок ОДНКР (1ч.)
Повторение 1
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